
Структурний підрозділ 

«Міжнародний фаховий коледж моди і дизайну» 

Вищого навчального закладу 

«Київська Академія прикладних мистецтв 

Силабус курсу 
Основні характеристики 

Назва 

українською 

мовою 

Основи охорони праці, санітарії та гігієни 

Назва 

англійською 
мовою 

Basics of labor protection, sanitation and hygiene 

Код ОК8 

Спеціальність 022 Дизайн (спеціалізація – графічний дизайн) 

Освітня 

програма 

Графічний дизайн 

Рівень освіти Рівень фахової передвищої освіти, 5 рівень НРК 

Рік навчання 2024–2025 

Форма навчання денна 

Кількість годин / 
кредитів ECTS 

90/3 

Розподіл годин за 

видами занять 

 

  Теорети 

чні 
заняття 

Практич. 

занят. 
(семінари) 

Самос. 

роботи 

Всього  

Години 15 15 30 90 

Контрольні 

заходи 

 

 
Екзаме 

н 

 

Залік 

МКР 

(вказати 

кількіст 
ь) 

РГР, РР, ГР 

(вказати 

кількість) 

ДКР 

(вказати 

кількість 
) 

Реферат 

(вказати 

кількість) 

 

+  1   1 

Статус 

дисципліни / 

кредитного 
модуля 

обов’язковий 

Мова 
викладання 

українська 

Кадрове забезпечення 

Кафедра, що 

забезпечує 

викладання 

кафедра гуманітарних та соціально-економічних дисциплін 

Викладач 

(лекційні 
заняття) 

канд.філол.н., доцент Вікторія Валеріївна Любецька 

E-mail та інші 

контакти 

викладача 

hour.mirgorod@gmail.com 
 

Викладач 

(практичні / 

лабораторні 
заняття) 

канд.філол.н., доцент Вікторія Валеріївна Любецька 
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E-mail та інші 

контакти 
викладача 

hour.mirgorod@gmail.com 
 

Цілі та предметні результати навчання 

Цілі дисципліни вивчення основ законодавства України з охорони праці і, на цій підставі, 

засвоєння комплексу законодавчих, адміністративних, інженерно–

технічних та санітарно-гігієнічних заходів, що спрямовані на 

профілактику травматизму на робочому місці, забезпечення безпеки при 

професійній діяльності та інших негативних наслідків впливу шкідливих 

чинників виробничого середовища. 

Компетентності ЗК1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) 

суспільства та необхідність його сталого розвитку, верховенства права, 

прав і свобод людини і громадянина в Україні.  

ЗК2 Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові 

цінності і досягнення суспільства на основі розуміння історії та 

закономірностей розвитку предметної області, її місця у загальній 

системі знань про природу і суспільство та у розвитку суспільства, 

техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу 

життя.  

ЗК5 Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної 

діяльності.  

ЗК9*. Здатність організовувати роботу відповідно до вимог безпеки 

життєдіяльності та охорони праці. 

ЗК11*. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних 

джерел. 

Здатності СК 4 Здатність вибирати техніки та/або технології створення об’єктів 

дизайну у відповідних матеріалах, розуміючи екологічні наслідки своєї 

професійної діяльності та обґрунтовувати свій вибір. 

СК 6 Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт на 

всіх етапах розробки об’єкту (продукту) дизайну. 

СК 7 Здатність здійснювати професійну діяльність відповідно до актів 

законодавства та міжнародних стандартів (за наявності). 

СК 10 Здатність планувати та управляти процесом виконання 

дизайнерського завдання. 

Резуль- 

тати 

навчання 

РН 1 Діяти відповідно до загальних та спеціальних актів законодавства, у 
тому числі законодавства про авторське і суміжні права, захист 
персональних даних і розповсюдження інформації в межах освітньо-
професійної програми.  
РН 13 Оцінювати власні результати на всіх етапах розробки об’єкту 
(продукту) дизайну відповідно до нормативної документації.  
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Вимоги до підготовки 

слухачів 

(міждисциплінар ні 

зв’язки, що 

передують 

вивченню дисципліни) 

Шкільні знання з безпеки життєдіяльності 

ОК11 Безпека життєдіяльності та основи екології 
ОК27 Матеріалознавство 

ВК2.1 Психологія спілкування з клієнтом 

Зміст дисципліни 

(перелік тем) 

1 семестр 

Тема 1. Основні визначення в галузі ОП та законодавчі акти України в 

трудовій галузі. 

Тема 2. Охорона праці жінок, підлітків та інвалідів. 

Тема 3. Інструктування з безпеки праці. Поняття про виробничий 

травматизм та профзахворювання. 
 

 Тема 4. Розслідування та облік нещасних випадків. Психологічні причини 

свідомого порушення вимог безпеки. 

Тема 5. Світлова та звукова сигналізація. Запобіжні надписи, сигнальні 

фарбування. Знаки безпеки. Засоби колективного та індивідуального 

захисту. 

Тема 6. Основи пожежної безпеки. 

Тема 7. Основи електробезпеки. 

Тема 8. Історія розвитку гігієни та 

санітарії в Україні. Основи санітарії та 

гігієни. 

Тема 9. Основи гігієни праці та виробничої санітарії. Медичні огляди. 
Тема 10. Надання першої медичної допомоги. 

Дидактичні методи (вказати за всіма видами занять) 

На лекційних заняттях лекція, пояснення, презентація 

На практичних 

заняттях 

1) методи проблемного навчання (проблемний виклад, частково-

пошуковий і дослідницький метод, дискусія); 

2) інформаційно-комунікаційні технології, що забезпечують проблемно-

дослідницький характер процесу навчання та активізацію самостійної 

роботи студентів (електронні презентації для практичних занять). 

Література основна 1. Абракітов В. Е. Курс лекцій «Охорона праці в галузі». Харків: ХНУМГ 

ім. О.М. Бекетова, 2017. 132 с. 

2. Антонов А. Г., Колесніков А. М., Коміссарова Н.О. Основи домедичної 

допомоги: підручник для ВНЗ. Kиїв: КНТ, 2014. 338 с. 

3. Коваленко В. О. Гігієна і санітарія. Навчальний посібник. Харків: 

ХДУХТ, 2012. 136 с. 

4. Ліпинський В. В. Правове забезпечення пожежної безпеки в Україні: 

монографія. / за заг. ред. С. В. Пєткова. Київ: Дакор, 2019. 184 с. 
Всього основної літератури: 30 

Література додаткова Всього додаткової літератури: 10 
Електронні інформаційні ресурси: 8 

Технічне 

забезпечення 

Microsoft Office Word, Microsoft PowerPoint, будь яке програмне 
забезпечення для виконання практичного завдання (за бажанням студента) 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

Оцінка 

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 
практики 

для заліку 

    



100-90 А відмінно зараховано 

89-82 В дуже добре 

82-75 С добре 

74-65 D задовільно 

64-50 Е достатньо 

49-35 FX 
незадовільно з можливістю 

повторного складання  

не зараховано 

35-0 X 
не зараховано з 

обов’язковим повторним 
вивченням дисципліни 

Політика курсу 

Правила взаємодії Дотримання положень «Кодексу академічної доброчесності Структурного 

підрозділу «Міжнародний фаховий коледж моди і дизайну» ВНЗ 

«Київська Академія прикладних мистецтв» 

Практичні роботи кожний студент виконує самостійно. У разі виявлення 

схожості робіт така діяльність буде вважатися порушенням академічної 

доброчесності згідно з принципами щодо академічної доброчесності. 

Додаткова інформація Навчальні плани 

Методичний комплекс з дисциплін 

 


